
Magellano

S T E L L A  M A R I S  -  A S S O C I A Z I O N E  D I  P R O M O Z I O N E  S O C I A L E  
 

LA BIOGRAFIA COME OPERA D’ARTE
corso di orientamento attraverso l'arte, la medicina e l'antroposofia 

 

Perché legger e biografie? 
 

"Per sviluppare interesse verso la vita degli altri"

Questa la risposta data da Bernard Lievegoed, medico fondatore della terapia
biografica ad indirizzo antroposofico. Talune biografie, molto più di altre, ci
conducono dritti verso lo Spirito di un’epoca ci raccontano tappe salienti del
nostro cammino come umanità, rispondono al nostro dovere spirituale di essere
“contemporanei di noi stessi”. Magellano, raccontato dalla mirabile penna di
Stefan Zweig è storia e simbolo di un tempo che ha edificato il nostro.



Ti interessa approfondire e svelare temi della tua biografia per

comprenderne il senso più profondo?

 
Il nostro corso “ la biografia come opera d’arte “ intende presentare attraverso le

sue varie tappe lo sviluppo dell’individualità attraverso l’esperienza della vita
terrena in considerazione della vita celeste.

Testi di studio Antroposo fia
 

"Reincarnazione e Karma" di Rudolf Steiner

Docente: Monica Bernardi

il l avoro verrà svolto ogni s abato mattina

 

"La Biografia di Magellano"

Di Stefan Zweig (Ed. BUR)

Docenti: Ottaviano Sbardella e Linda Rigotti

studio ed esperienza artistica

il lavoro verrà svolto ogni domenica 
 

DATE CORSI
5 incontri di sabato e domenica da novembre 2023 a marzo 2024 

 

18/19 novembre 2023

l’opera al nero

il periodo da morte a nuova nascita 

culminante nella gravidanza

Dr. Angelo Antonio Fierro

Arte: Modellaggio

l’azione scultorea del Corpo Eterico

Docente: Carla Borri

 

16/17 Dicembre 2023

L’opera al verde

L’epoca della formazione del Corpo Fisico, del Corpo Eterico e del Corpo Astrale 

alla luce dello sviluppo dell’Io (0 - 21 anni)

Dr. Cinzia Di Meglio

Pittura: Carla Borri



 

 

20/21 Gennaio 2024
L’opera al bianco

L’epoca dell’espressione dei talenti 

nel percorso evolutivo dell’anima 

da emozionale a razionale-affettiva

a cosciente (21-42)

Dr. Roberto Amabile

Musica: Agnese Stegani

 

17/18 Febbraio 2024
L’opera al giallo

L’epoca della maturità con lo sviluppo germinale del Se’ Spirituale

dello Spirito Vitale

dell’Uomo Spirito (42-63)

Dr. Carla Zagonara

Arte della Parola: Enrica Dal Zio

 

16/17 Marzo 2024
L’opera al Rosso

L’epoca del passaggio del testimone come compimento dell’opera d’arte alchemica della

biografia individuale ( oltre 63 anni)

Dr. Angelo Antonio Fierro

Euritmia: Nicoletta Ragazzo

Orari
sabato dalle 9,00 alle 13,30 

e dalle 15,00 alle 19,00

Domenica dalle ore 9,00 alle 13,00

contributo di partecipazione 

790 euro 

 

in unica soluzione o rateizzata 

comprensivo di tessera socio 

 



 

Tale percorso consente di orientarsi verso le varie formazioni

professionali che L’Ente Stella Maris propone

 

051- 19984271 

info@associazionestellamaris.it

www.associazionestellamaris.it

CORSO A NUMERO CHIUSO

Iscrizioni entro l'1 novembre 2023


